
本会は、社会保険の被保険者等の福祉を増進し、社会保険制度の普及と円滑な運営に資することを

目的として令和６年度においては次の事業を実施した。

１．　社会保険の趣旨普及及び広報の実施

社会保険広報委員会等を活用し、広報紙の発行を行うとともに、協会事業の周知と利用の促進を

図るため各種の広報を次表のとおり実施した。

②パンフレット ◎働く人のための

ストレスチェック

◎年金マニュアルシート

◎協会事業あんない

２．　社会保険制度等の講習・研修会事業

（１）社会保険制度講習会

　　社会保険事務担当者を中心に、日本年金機構及び全国健康保険協会職員の協力を得て

年金制度、健康保険制度の法改正や各種手続などの講習会を次のとおり開催した。

高　　鍋

計 8 1,795

1 142

高 千 穂 1 56

日　　南 1 130

小　　林 1 145

都　　城 1 300

日　　向 1 189

宮　　崎 1 598

延　　岡 1 235

参加人員（人）

会員事業所及び関係団体等

③ホームページ 各種事業等の案内 一　　　　般

地　　　区　　　名 開催回数（回）

３，０００部 会員事業所及び関係団体

一般事業所及び被保険者等

令和６年度一般財団法人宮崎県社会保険協会事業報告書

広　　　報　　　の　　　種　　　類 広　　報　　対　　象

①広報紙 社会保険みやざき(隔月９，３００部)

１，０００部

１００部



（２）新任社会保険事務担当者研修会

　　社会保険の新任事務担当者を中心に、日本年金機構及び全国健康保険協会職員の協力

を得て、適用・給付の諸手続き関係などの研修会を次のとおり開催した。

．

（３）労働保険等に関する事務講習会

　　社会保険事務及び総務担当者を中心に、社会保険労務士による労働保険・雇用保険の

諸手続き関係などの講習会を次のとおり開催した。

（４）年末調整等に関する事務講習会

　　社会保険事務及び総務担当者を中心に、税理士による年末調整・源泉徴収等の

諸手続き関係などの講習会を次のとおり開催した。
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都　　城

計 10 406

高　　鍋 1

小　　林 1 16

日　　南

2

1 26

延　　岡 1 85

都　　城

地　　　区　　　名 開催回数（回） 参加人員（人）

宮　　崎 1 149

計 3 318

地　　　区　　　名 開催回数（回） 参加人員（人）

宮　　崎

82

1 151

1

2 74

日　　向 1 27

宮　　崎 2 166

延　　岡 76

地　　　区　　　名 開催回数（回） 参加人員（人）

1 46

計 3 267

延　　岡 1 72

都　　城



３．　年金のセミナー及び相談事業

（１）年金シニアライフセミナー

被保険者の定年退職後の健康保険、年金、雇用保険等及びライフプランについて講習会を

次のとおり開催した。

（２）出張年金相談

各年金事務所主催の出張年金相談の開催時期を広報紙に掲載し、被保険者等の利用促進

に次のとおり努めた。

（３）年金相談センター宮崎

日本年金機構主催の「街角の年金相談センター宮崎」を広報紙に掲載し、被保険者等の利用促進

に次のとおり努めた。

４．　社会保険相談事業の推進

社会保険に関する年金、医療保険、各種諸届出の相談に応ずるとともに日本年金機構及び

全国健康保険協会と協力して電話相談等の業務を推進した。

計 3 37

延　　岡 1 5

都　　城 1 10

地　　　　区 開催回数（回） 参加人員（人）

宮　　崎

その他（他県） 0

計 996

延　　岡 243

都　　城 264

高　　鍋 119

開催回数　　２４３回 利用人員　　５，９５３人

地　　　　区 相談件数（人）

宮　　崎 370

高鍋年金事務所 14 50

計 86 593

都城年金事務所 36 225

1 22

宮崎年金事務所 12 86

延岡年金事務所 24 232

開催事務所 開催回数（回） 利用人員（人）



５．　健康づくり事業

(1)　健康づくりに関する指導・講習及び知識の普及事業等を次のとおり実施した。

開催回数（回） 参加人員（人）

(2)　被保険者等の健康増進を図るべく、健康啓発ビデオ（ＤＶＤ）の貸し出しを次のとおり実施した。

６．　福利厚生事業

(1)　事業主及び被保険者等の福利増進を図るべく、宿泊施設等の優待割引案内を次のとおり実施した。

申込み事業所数

会員カード発行枚数

(２)　事業主及び被保険者等の福利増進を図るべく、家庭常備薬斡旋を次のとおり実施した。

申込み者数

７．　社会保険関係テキストの配布

社会保険制度の講習会実施時期にあわせ、事務担当者に参考図書を配布した。

『社会保険の事務手続』
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健康サポート

２，４００冊

毎日筋活部

１件

1

熱中症＆ヒートショック 0 0

４枚

３，２４９人

3

計 3

がんのお話 0 0

1 3

エクササイズ＆ダイエット 1 3

Ｇooｄ-byeストレス 0 0

ＤＶＤ種類 貸出件数(件) 視聴者人員(人) 備　　考

ウォーキング＆ジョギング 0 0

健康運動指導士等による運動・体操の
実技指導 13 2,022

計 125 4,727

保健師等による講習会の開催 15 1,961

保健師による事業所巡回健康相談 97 744

区　　　　　　　　　分 備　　　考


